
(様式第４号－１) 
 

       カ リ キ ュ ラ ム 日 程 表       

  

○研修全体の期間：平成 25 年 5 月 5 日～平成 25 年 8 月 4 日）  平成 25 年 1 月 30 日作成 

研 修 日 時 時間 

（ｈ） 

科目番号  

教科番号・教科名  
講  師  名  

講師要件資

格  月 日 曜 時分～時分 

5月 5日  日  9： 30～ 10： 00 0.5 開校式（オリエンテーション）  

     

前阪  良憲  - 

 

10： 00～ 13： 00 

14： 00～ 17： 00 

3 

3 

１ (１ )多様なサービスの理解  

１ (２ )介護職の仕事内容や働く現

場の理解  

村田  美穂子  

村田  美穂子  

介護福祉士  

介護福祉士  

5月 12日  日  添削課題１提出期

限  

3 

1 

0.5 

0.5 

 

 

0.5 

 

1.5 

 

２ (１ )人権と尊厳を支える介護  

２ (２ )自立に向けた介護  

８ (１ )障害の基礎的理解  

８ (２ )障害の医学的側面、生活障害

、心理・行動の特徴、かかわ

り支援等の基礎的知識  

８ (３ )家族の心理、かかわり支援の  

理解  

４ (３ )障 害 者 総 合 支 援 制 度 お よ び

その他制度  

三好  弥生  

三好  弥生  

村田  美穂子  

村田  美穂子  

 

 

林   淳子  

 

村田  美穂子  

教員  

教員  

介護福祉士  

介護福祉士  

 

 

介護福祉士  

 

介護福祉士  

9： 00～ 10： 00 

10： 00～ 12： 00 

13： 00～ 15： 00 

1 

2 

2 

２ (１ )人権と尊厳を支える介護  

２ (２ )自立に向けた介護  

２ (３ )人権に関する基礎知識  

三好  弥生  

三好  弥生  

三好  弥生  

教員  

教員  

教員  

15： 00～ 15： 30 

 

15： 30～ 16： 00 

16： 00～ 16： 30 

 

 

16： 30～ 17： 00 

0.5 

 

0.5 

0.5 

 

 

0.5 

４ (３ )障 害 者 総 合 支 援 制 度 お よ び

その他制度  

８ (１ )障害の基礎的理解  

８ (２ )障害の医学的側面、生活障害

、心理・行動の特徴、かかわ

り支援等の基礎的知識  

８ (３ )家族の心理、かかわり支援の  

理解  

村田  美穂子  

 

村田  美穂子  

村田  美穂子  

 

 

林  淳子  

介護福祉士  

 

介護福祉士  

介護福祉士  

 

 

介護福祉士  

 

5月 19日  日  添削課題２提出期

限  

1 

 

0.5 

0.5 

 

1 

4 

1 

 

 

３ (１ )介護職の役割、専門性と多職

種との連携  

３ (２ )介護職の職業倫理  

３ (３ )介護における安全の確保と

リスクマネジメント  

３ (４ )介護職の安全  

４ (１ )介護保険制度  

４ (２ )医療との連携とリハビリテ

ーション  

①リハビリテーションの理念  

  ②その他（医療との連携）  

山口  ちひろ  

 

山口  ちひろ  

山口  ちひろ  

 

山口  ちひろ  

田辺  靖晶  

 

  

武富  純子  

山口  ちひろ  

看護師  

 

看護師  

看護師  

 

看護師  

社会福祉士  

 

 

理学療法士  

看護師  

9： 00～ 9： 30 

 

9： 30～ 10： 30 

10： 30～ 11： 30 

 

11： 30～ 12： 00 

0.5 

 

1 

1 

 

0.5 

３ (１ )介護職の役割、専門性と多職

種との連携  

３ (２ )介護職の職業倫理  

３ (３ )介護における安全の確保と

リスクマネジメント  

３ (４ )介護職の安全  

山口  ちひろ  

 

山口  ちひろ  

山口  ちひろ  

 

山口  ちひろ  

看護師  

 

看護師  

看護師  

 

看護師  



13： 00～ 14： 00 

14： 00～ 15： 00 

 

1 

 

 

0.5 

0.5 

４ (１ )介護保険制度  

４ (２ )医療との連携とリハビリテ

ーション  

①リハビリテーションの理念  

  ②その他（医療との連携）  

田辺  靖晶  

 

 

武富  純子  

山口  ちひろ  

社会福祉士  

 

 

理学療法士  

看護師  

15： 00～ 17： 30 

 

17： 30～ 18： 00 

 

2.5 

 

0.5 

 

５ (１ )介護におけるコミュニケー  

ション  

５ (２ )介護におけるチームのコミ

ュニケーション  

田辺  靖晶  

 

田辺  靖晶  

社会福祉士  

 

社会福祉士  

 

5月 26日  日  添削課題３提出期

限  

0.5 

 

2.5 

 

0.5 

 

2.5 

1.5 

 

0.5 

５ (１ )介護におけるコミュニケー  

ション  

５ (２ )介 護 に お け る チ ー ム の コ ミ

ュニケーション  

６ (１ )老 化 に 伴 う こ こ ろ と か ら だ

の変化と日常  

６ (２ )高齢者と健康  

７ (３ )認知症に伴うこころとから

だの変化と日常生活  

７ (４ )家族への支援  

田辺  靖晶  

 

田辺  靖晶  

 

林  淳子  

 

林  淳子  

渡辺  哲弘  

 

渡辺  哲弘  

社会福祉士  

 

社会福祉士  

 

介護福祉士  

 

介護福祉士  

認知症介護指導員 

 

認知症介護指導員 

9： 00～ 11： 30 

 

11： 30～ 12： 00 

2.5 

 

0.5 

６ (１ )老化に伴うこころとからだ

の変化と日常  

６ (２ )高齢者と健康  

林  淳子  

 

林  淳子  

介護福祉士  

 

介護福祉士  

13： 00～ 14： 00 

14： 00～ 16： 00 

 

16： 00～ 16： 30 

 

16： 30～ 17： 00 

1 

2 

 

0.5 

 

0.5 

７ (１ )認知症を取り巻く状況  

７ (２ )医学的側面から見た認知症

の基礎と健康管理  

７ (３ )認知症に伴うこころとから

だの変化と日常生活  

７ (４ )家族への支援  

渡辺  哲弘  

渡辺  哲弘  

 

渡辺  哲弘  

 

渡辺  哲弘  

認知症介護指導員 

認知症介護指導員 

 

認知症介護指導員 

 

認知症介護指導員 

6月 2日  日  添削課題４提出期

限  

3 

3 

 

3 

 

９（１）介護の基本的な考え方  

９（２）介護に関するこころのしく

みの基礎的理解  

９（３）介護に関するからだのしく

みの基礎的理解  

広瀬  孝子  

林   淳子  

 

広瀬  孝子  

 

介護福祉士  

介護福祉士  

 

介護福祉士  

 

 9： 00～ 10： 00 

10： 00～ 11： 00 

 

11： 00～ 12： 00 

 

13： 00～ 17： 00 

1 

1 

 

1 

 

4 

９（１）介護の基本的な考え方  

９（２）介護に関するこころのしく

みの基礎的理解  

９（３）介護に関するからだのしく

みの基礎的理解  

９（４）生活と家事  

広瀬  孝子  

林 淳子 

 

広瀬  孝子  

 

広瀬  孝子  

介護福祉士  

介護福祉士  

 

介護福祉士  

 

介護福祉士  

6月 9日  日  添削課題５提出期

限  

3 ９（４）生活と家事  広瀬  孝子  介護福祉士  

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９（５）快適な居住環境整備と介護  

９（８）食事に関連したこころとか

ら だ の し く み と 自 立 に 向

けた介護  

武富純子  

林  淳子  

広瀬孝子  

 

理学療法士  

介護福祉士  

介護福祉士  

6月 16日  日  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９（６）整容に関連したこころとか

ら だ の し く み と 自 立 に 向

けた介護  

八木さおり  

林  淳子  

介護福祉士  

介護福祉士  

6月 23日  日  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９（７）移動・移乗に関連したここ

ろ と か ら だ の し く み と 自

立に向けた介護  

広瀬孝子  

林  淳子  

介護福祉士  

介護福祉士  



6月 30日  日  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (９ )入浴、清潔保持に関連したこ

こ ろ と か ら だ の し く み と 自

立に向けた介護  

広瀬孝子  

八木さおり  

介護福祉士  

介護福祉士  

7月 7日  

 

日  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ ( 1 0 )排 泄 に 関 連 し た こ こ ろ と か

ら だ の し く み と 自 立 に 向 け

た介護  

八木さおり  

林  淳子  

介護福祉士  

介護福祉士  

7月 14日  

 

日  

 

 

 

9： 00～ 12： 00 

 

 

13： 00～ 17： 00 

3 

 

 

4 

 

９ ( 1 1 )睡 眠 に 関 し た こ こ ろ と か ら

だ の し く み と 自 立 に 向 け た

介護  

９ ( 1 2 )死 に ゆ く 人 に 関 し た こ こ ろ

と か ら だ の し く み と 終 末 期

介護  

田原育恵  

八木さおり  

 

三好弥生  

教員 

介護福祉士 

 

教員  

7月 21日  

 

日  9： 00～ 12： 00 

 

 

13： 00～ 17： 00 

3 

 

 

4 

９ ( 1 2 )死 に ゆ く 人 に 関 し た こ こ ろ

と か ら だ の し く み と 終 末

期介護  

９ (14)介護過程の基礎的理解  

三好弥生  

 

 

三好弥生  

教員  

 

 

教員  

7月 28日  

 

日  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 16： 00 

3 

4 

９ (15)総合生活支援技術演習  

 

田原育恵  

広瀬孝子  

教員 

介護福祉士 

8月 4日  

 

日  

 

 

9： 00～ 13： 00 

 

 

3 

1 

 

１０ (1)振り返り  

１ ０ ( 2 )就 業 へ の 備 え と 研 修 修 了 後

における継続的な研修  

田辺靖晶  

田辺靖晶  

 

社会福祉士  

社会福祉士  

計  130 時間数内訳（通学  95 時間）（通信  35 時間）   

8月 4日  

 

日  14： 00～ 15： 00 

15： 00～ 16： 00 

1 

1 

修了評価筆記試験  

修了判定会議  

試験結果集計・採点・合格発表 

武富純子  

田辺靖晶  

理学療法士  

社会福祉士  

  16： 00～ 16： 30 

17： 00～ 18： 00 

18：00～19：00 

19：00～19：30 

1 

1 

1 

0.5 

修了式  

補講  

再修了評価筆記試験  

修了判定会議（修了式）  

前阪良憲  

武富純子  

 

田辺靖晶  

―  

理学療法士  

 

社会福祉士 

※研修開始にあたっては、開講式・オリエンテーションを実施すること。  

※科目番号・教科番号は、要綱の別紙２の科目・教科の番号を記入すること。 

※通信学習の場合は、添削課題の提出期限日に通学と同様に記載すること。  

※修了評価筆記試験日、修了判定会議日、不合格者への補講等を行う日（筆記試験

日の実施でも可。）および修了式を含めて作成すること。なお、修了判定会議の

講師名も記載すること。  

 


